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Ventoux Contre Cancer

Qu’est-ce que c’est ?

C’est l’ascension du Mont Ventoux à pied, en courant ou à vélo, au départ de Sault.

Rendez-vous samedi 2 septembre 2023

6ème édition Française de Ventoux Contre Cancer

Départ de l’Hippodrome de Sault
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Le but de l’association :
Collecter des fonds pour des organisations 

spécialisées dans la recherche et les soins 

contre le cancer en région sud



Ventoux Contre Cancer 2022

Dernière édition en images
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Ventoux Contre Cancer & Sainte-Catherine

Comment tout a commencé…

Sept. 2016, 10ème édition néerlandaise
Donation de 2 000 € à l’ICAP

Oct. 2016
Création de la Commission Française 
de la Fondation Mont Ventoux et 
validation de Sainte-Catherine comme 
bénéficiaire de l’édition 2017.

31/08 et 01/09/2017
Pour la première fois, les Français 
grimpent le Ventoux pour lutter contre le 
cancer dans leur région. 
40 participants au total.

30 et 31/08/2018
2ème édition avec les Français : 
103 participants au total.

5 et 6/09/2019
3ème édition avec les Français :
135 participants au total.
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04/09/2021
4ème édition avec les Français :
188 participants au total.

03/09/2022
5ème édition avec les Français :
191 participants au total.



Ventoux Contre Cancer & Sainte-Catherine

Une ascension qui dure… au profit des patients

Depuis le début de l'aventure, sportive mais avant tout humaine, Sainte-Catherine a pu réaliser de beaux projets

au profit des patients grâce aux sommes reçues de l’association "Ventoux contre Cancer". Depuis 2017, grâce

aux participants et à leurs sponsors, Sainte-Catherine a reçu de la part de l’association plus de 185 000 € :

o Edition 2016 : 2 000 €

o Edition 2017 : 1ère édition avec des participants français - Plus de 14 000 € reçus - 40 sportifs français

o Projet ICAP – Recherche clinique : Intégrer l’Unité de Recherche Clinique (URC) à l’hôpital de jour.
Projet sur plusieurs années. Coût total du projet : 280 000 €

o Projet ICAP – Confort des patients : Acquisition d’un nouveau mammographe 3D + Création de la

plateforme « My Web ISC » pour améliorer la communication numérique entre l’établissement et les

patients. Coût de la plateforme – 1ère étape : 18 000 €

o Edition 2018 : 2ème édition avec des participants français - Plus de 39 000 € reçus - 103 sportifs français

o Projet ICAP – Recherche clinique : Intégrer l’Unité de Recherche Clinique (URC) à l’hôpital de jour.
Projet sur plusieurs années. Coût total du projet : 280 000 €

o Projet ICAP – Confort des patients : Création de la plateforme « My Web ISC » avec le portail

« Ville-Hôpital ». Coût de la plateforme – 2ère étape : 36 000 €

o Edition 2019 : 3ème édition avec des participants français - Plus de 55 000 € reçus - 135 sportifs français

o Projet ICAP – Recherche clinique : Intégrer l’Unité de Recherche Clinique (URC) à l’hôpital de jour.
Projet sur plusieurs années. Coût : 280 000 €

o Projet ICAP – Confort des patients : Equiper les 54 lits de l’hôpital de jour de tablettes tactiles à

disposition des patients lors de leur chimiothérapie. Coût du projet : 84 600 €



Ventoux Contre Cancer & Sainte-Catherine

Une ascension qui dure… au profit des patients

o Edition 2021 : 4ème édition avec des participants français - Près de 49 000 € reçus - 188 sportifs français

o Projet ICAP - Recherche & Développement : Achat d’un logiciel d’Intelligence Artificielle (IA) qui va

permettre de délivrer le meilleur plan de traitement en radiothérapie. L’IA permet en effet d’utiliser la

connaissance issue de l’expérience pour optimiser la personnalisation et la qualité des plans de

traitement en radiothérapie.

o Projet ICAP – Confort des patients : Achat de pousse-seringues automatisés et sécurisés pour les

unités d’hospitalisation. Ces équipements seront plus petits et plus légers pour faciliter l’autonomie

des patients. Ils seront désormais connectés en permanence grâce à leur module wifi afin d’améliorer

la traçabilité dans le dossier médical et le télé-monitoring pour les équipes soignantes.

o Edition 2022 : 5ème édition avec des participants français - Plus de 26 000 € reçus - 191 sportifs français

o Projet ICAP - Recherche & Développement : Mise en place de la radiothérapie adaptative à Sainte 

Catherine avec le Système "Ethos" de Varian. Objectif : délivrer une radiothérapie adaptée 

quotidiennement à l'anatomie des patients grâce à une imagerie et une dosimétrie réalisées 

directement sur la table de l'appareil de traitement. Les bénéfices attendus sont un meilleur contrôle 

de la dose délivrée au volume cible, ainsi qu'une meilleure protection des tissus sains.

o Projet ICAP – Confort des patients : Améliorer le confort des patients lors des toilettes en situation 

palliative. Acquisition pour les unités d'hospitalisation de fauteuils de douche motorisés et de 

systèmes de "douche au lit" pour les patients les plus fragiles.



Ventoux Contre Cancer 2023
Cette année, nous avons encore besoin de vous !

« LE DÉPASSEMENT DE SOI PAR UNE ASCENSION DE 26 KILOMÈTRES 

QUI SYMBOLISE LA LUTTE CONTRE LE CANCER »

Rendez-vous samedi 2 septembre 2023

6ème édition Française de Ventoux Contre Cancer

Départ de l’Hippodrome de Sault – 26 kilomètres à parcourir

Les participants – en individuels ou en équipes - et les bénévoles

pouvaient s’inscrire sur www.ventouxcontrecancer.fr

Les inscriptions étaient ouvertes jusqu’au 15 juillet 2023

3 bénéficiaires de cet événement sportif et caritatif :

• Sainte-Catherine à Avignon

• La Timone à Marseille

• CHU de Montpellier

Pourquoi participez à Ventoux contre Cancer ?

• Une réelle épreuve sportive à l’image du combat symbolique pour

vaincre le cancer

• Un défi personnel

• Un effort partagé avec les salariés de Sainte-Catherine, les patients

et leurs proches, les partenaires participants

• La collecte de dons pour la lutte contre le cancer dans notre région

• Un vrai soutien mutuel au cœur de l’épreuve entre participants,

supporters et bénévoles

http://www.ventouxcontrecancer.fr/


Ventoux Contre Cancer

Edition 2023

Un très bon cru !

Bravo à l'équipe 

organisatrice 

de Ventoux contre cancer
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Pour l’édition 2023 :
➢ 347 inscrits (191 en 2022)

➢ 25 équipes (21 en 2022)

➢ 90 bénévoles (74 en 2022)

➢ Déjà plus de 131 000 € de collectés au 

24/08/2023 (Plus de 91 000 € récoltés 

à la fin de l'édition 2022)

LE RENDEZ-VOUS EST FIXÉ

Vous êtes tous attendus au départ des courses à l’hippodrome de

Sault, le samedi 2 septembre !

A partir de 8h, départ des coureurs et des marcheurs.

A partir de 9h, départ des cyclistes.

Toutes les informations sur www.ventouxcontrecancer.fr

La collecte de dons se poursuit jusqu’au 30 septembre 2023.

http://www.ventouxcontrecancer.fr/


Ventoux Contre Cancer

L’évolution
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Dr Laurent MINEUR – Médecin oncologue radiothérapeute

et coordonnateur de l’Unité Fonctionnelle Digestif à Sainte-Catherine

Guérir le cancer du rectum sans mutilation !

Il est diagnostiqué un cancer colorectal chez 42 000 personnes tous les ans en France, dont tous les jours

30 patients avec un cancer du rectum (partie terminale de l’intestin). Ces patients sont opérés avec

ablation du rectum associée à un traitement avant chirurgie par radiothérapie standard couplée à de la

chimiothérapie.

L’ablation du rectum dégrade les résultats fonctionnels des patients (troubles de l’évacuation, envies

urgentes, stomie définitive dans 20% des cas (abouchement à la peau du colon)).

Les équipes de Sainte-Catherine souhaitent travailler sur un projet de recherche basé sur la médecine

personnalisée en développant des tests sanguins prédictifs de réponse complète tumorale, en partenariat

avec des chercheurs en biologie moléculaire. La réponse à ces tests prédictifs permettra de proposer au

patient des techniques de traitement alternatives à la chirurgie comme la contacthérapie afin de favoriser

la préservation de la fonction anorectale pour une vie la plus normale possible des patients.
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Projet 2023



Les équipes de Sainte-Catherine - 2023

Équipe « Sainte-Catherine RUNNER »

38 inscrits dont 22 salariés de Sainte-Catherine

Chef d’équipe : Laurent ROUBAUD – Approvisionneur au

service Achat & logistique à Sainte-Catherine

Équipe « Sainte-Catherine CYCLISTE »

12 inscrits dont 3 salariés de Sainte-Catherine

Chef d’équipe : Dr Laurent MINEUR – Médecin oncologue

radiothérapeute et coordonnateur de l’Unité Fonctionnelle

Digestif à Sainte-Catherine

2023 : 50 inscrits dont 25 salariés de Sainte-Catherine

2022 : 41 inscrits dont 20 salariés de Sainte-Catherine

Sainte-Catherine - Institut du Cancer – Avignon-Provence est, pour la 6ème fois, l’un des 3 

bénéficiaires choisis par l’association Ventoux contre Cancer, mais Sainte-Catherine participe aussi 

toujours sportivement à l’événement.

Avec 2 équipes en lice :

« Sainte-Catherine Runner » et « Sainte-Catherine Cycliste ».
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Les autres participants ayant choisi Sainte-Catherine 
comme bénéficiaire

Entreprises partenaires, patients, famille, amis…

13

Nom de l’équipe Nombre de 
participants

Déjà collectés
au 24/08/2023

A collecter pour 
être sur la ligne de 
départ (275 €/inscrits)

Les rouquins masqués 6 1 440 € 1 650 €

L’amicale du lycée 
Jean d’Ormesson

12 2 770 € 2 600 €
(Il y a des jeunes de moins 
de 18 ans dans l’équipe)

Éric et Dirk 2 1 875 € 550 €

Provence Stomie 
Contact

20 7 780 € 5 500 €

Rotary club Valréas 
Nyons

7 3 075 € 1 925 €

Suez monte le 
Ventoux à vélo

4 550 € 1 100 €

Individuels 4 710 € 1 100 €

Soit 55 personnes



Ventoux Contre Cancer 2023

Chaque participant doit maintenant collecter des fonds sur le principe du crowdfunding ou financement participatif

pour être présent sur la ligne de départ : 275 € minimum par adulte / 100 € par enfant (de 14 à 18 ans),

100% des dons collectés seront attribués au projet « Guérir du cancer du rectum sans mutilation »

de Sainte-Catherine.

CETTE ANNÉE ENCORE, NOUS AVONS BESOIN DE VOUS !

Soutenez les équipes « Sainte-Catherine Runner » et  « Sainte-Catherine Cycliste »
en faisant un don en ligne sur www.ventouxcontrecancer.fr



La collecte de fonds à Sainte-Catherine

Sainte-Catherine est une association à but non lucratif, elle est habilitée à recevoir les dons et les

legs. Les revenus de Sainte-Catherine ne proviennent que des soins et du mécénat, sans aucune

subvention de l’État.

La collecte est donc une nécessité pour financer la recherche clinique et les projets d’amélioration de

la qualité de vie des patients, pendant et après leur traitement.

A Sainte-Catherine, les donateurs (Particuliers, entreprises, associations, fondations...) ont la

possibilité d’orienter leurs dons soit :

• Au profit de la recherche clinique, réalisée à Sainte-Catherine

• Au profit de l’amélioration de la qualité de vie du patient, pendant et après son traitement (avec des 

projets dédiés : rénovation du studio famille, tablettes multimédia, panneaux rétroéclairés, etc.).

Pour faire un don à Sainte-Catherine, en dehors de Ventoux contre Cancer,

rendez-vous sur le site : www.icap84.org, rubrique « Faire un don ».

Studio famille entièrement rénovés et 

mis aux normes PMR
Tablettes multimédia proposées aux 

patients lors de leur chimiothérapie (TV, 

radio, films, jeux, infos médicales...)

Panneaux rétroéclairés 

en imagerie médicale et en 

radiothérapie pour apaiser le patient 

lors de ses examens ou son traitement
15

A U T R E S P R O J E T S D É J À R É A L I S É S G R Â C E A U X D O N S (en dehors des projets rattachés à Ventoux contre Cancer)



• À l'association
Ventoux Contre Cancer

• Aux participants de cette 
édition et des précédentes

• Aux sponsors et donateurs
pour la collecte

• Aux bénévoles pour le bon 
déroulement de l'événement

Un grand MERCI



QUI SOMMES-NOUS ?



Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Un centre de cancérologie d’excellence

• Créé par le Docteur Georges Reboul en 1946, Sainte-Catherine est

un établissement de santé spécialisé dans le dépistage et le traitement des

tumeurs cancéreuses.

• Sainte-Catherine est aujourd’hui un Etablissement de Santé Privé
d’Intérêt Collectif (ESPIC).

• 4 missions :
▪ Soins

▪ Enseignement - Formation

▪ Recherche

▪ Prévention

ACCOMPAGNER



Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Un centre de cancérologie d’excellence

• L’un des 5 pôles d’EXCELLENCE français en radiothérapie

o 52 000 séances de radiothérapie / an

• 20 000 cures de chimiothérapie / an

• Un nouvel hôpital de jour avec 54 places, soit l’un des plus grands de France

• 24 000 patients pris en charge / an

• 3 200 nouveaux patients / an

• Plus de 350 nouveaux patients / an participent à des essais cliniques, soit 11% de 

nos nouveaux patients annuels

• 520 inclusions de patients dans des essais en 2022

• 6 487 heures de formation professionnelle pour les collaborateurs



Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Un établissement de santé de pointe

1956 1ère installation d’une bombe au Cobalt à Avignon et en France

1970 1er accélérateur de particules installé en France

1994 Consultation de soutien psychologique (3ème en France)

2000 1er centre pour le développement de la Radiothérapie

en modulation d’intensité

2005 1er centre utilisant la radiothérapie couplée à la respiration

2006 Création du Programme anti-fatigue (3ème en France)

2011 Ouverture de la Maison Sainte-Catherine de l’après cancer
(3ème en France)

2018 Certification ISO 9001 du service de recherche clinique

2019 – 2020 Agrandissement des locaux (hôpital de jour et salles de
consultations) et création de 2 bunkers supplémentaires en
radiothérapie pour un investissement total de 22 millions d’euros

Avril 2021 Membre affilié à UNICANCER

Juin 2021 Ouverture de notre nouvelle Unité « Ventoux » avec 20 lits
supplémentaires : 12 lits de soins palliatifs et 8 lits de séjours longue
durée



Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Un établissement de santé à la gestion rigoureuse

• Établissement à but NON lucratif

• Politique sociale VOLONTARISTE

• Structure JAMAIS déficitaire et à la gestion transparente

• Les revenus de Sainte-Catherine ne proviennent que des soins et du mécénat, 
sans aucune subvention de l’État. 

• Sainte-Catherine ne pratique AUCUN dépassement d’honoraire, pas de reste à 

charge pour les patients.

• Il n’y a pas d’actionnaires à rémunérer, et tous les bénéfices sont 

intégralement réinjectés dans de l’investissement (confort du patient)ou de la 
recherche clinique en cancérologie.



Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Une richesse de femmes et d’hommes,
totalement engagés tant dans la prise en charge 
médico-technique que psycho-sociale

5 pôles d’excellence :

• Radiothérapie

• Oncologie médicale

• Soins de support

• Pharmacie clinique

• Recherche clinique



Innover Ensemble

Savoir Partager

Accompagner des personnes

Personnaliser les soins

Agir pour la Vie Prendre soin de la Vie

Être Solidaires

Combattre la maladie

Avancer toujours
avec engagement, exigence, solidarité et humanité.

et faire progresser nos qualités de soins, nos
qualités techniques et nos qualités humaines.

à l’Institut et avec nos Partenaires,
là où nos patients ont besoin de nous.

avec empathie, bienveillance et humanité.entre nous et face à la maladie.

avec expertise, précision et coordination.les connaissances, les expertises
et les expériences comme on partage les défis.

La Vie en +
Avec Bienvei l lance et Humanité



Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Quatre pôles d’activité experts

L’HOSPITALISATION

Développée sur une surface de 5 360 m², elle comporte :

▪ 96 lits d'hospitalisation
▪ Une unité de soins palliatifs avec 12 lits 
▪ Un hôpital de jour avec 54 places ambulatoires, dont 4 places pour l’URC (Unité de 

Recherche Clinique) et 4 places en soins de support
▪ Un espace famille et une équipe mobile de soins palliatifs
▪ Une pharmacie centrale
▪ Une zone d’atmosphère contrôlé (ZAC) pour la préparation des chimiothérapies 

avec 4 isolateurs

Zone d’atmosphère contrôlé (ZAC)Places ambulatoires avec tablettes tactiles intégrées



LE PLATEAU TECHNIQUE DE RADIOTHERAPIE

Sur 2 780 m², le plateau technique de RADIOTHÉRAPIE regroupe les équipements 

suivants : 

Appareils de traitement

▪ 7 accélérateurs linéaires Varian avec imagerie embarquée

dont

- 2 accélérateurs « Novalis Truebeam » qui                                    

permettent la mise en œuvre des traitements                             

stéréotaxiques 

Acquisition des données anatomiques

▪ 1 simuloscanner

▪ 1 lien avec la TEP du Centre Hospitalier d'Avignon

(TEP : Tomographie par émission de positons)

▪ 1 IRM avec des vacations de simulation

Dosimétrie avec 16 consoles

Equipements de curiethérapie

▪ 1 projecteur de source d'iridium haut débit de dose

Simuloscanner

Accélérateur linéaire

Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Quatre pôles d’activité experts



LE PLATEAU TECHNIQUE D’IMAGERIE MEDICALE

Sur 1 320 m², le plateau technique d'IMAGERIE MÉDICALE permet d’assurer les examens 

de dépistage, de bilan et de suivi, avec :

1 scanner diagnostique
3 mammographes numériques avec équipements angiomammographie et 

tomosynthèse
1 table de macro biopsie
3 échographes dont 2 dédiés à la mammographie
1 table radiologie télécommandée numérisée
1 appareil radio portatif pour l’hospitalisation

Scanner diagnostique

Mammographe 
3D avec biopsie 
sous 
tomosynthèse

Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Quatre pôles d’activité experts



ACCOMPAGNER

LA RECHERCHE CLINIQUE

La recherche clinique vise à découvrir les moyens d’améliorer la prise en charge et le 
traitement des cancers, notamment par le biais des essais cliniques. Ces essais peuvent 
porter sur de nouveaux médicaments ou associations de médicaments contre la maladie ou 
ses effets secondaires, de nouvelles façons de les administrer ou de nouvelles techniques de 
traitement, de diagnostic, de prise en charge ou de prévention. Ces essais permettent aux 
patients d’accéder, précocement et de manière encadrée, à des traitements innovants et 
adaptés à leur pathologie. 

Ce pôle est composé de : 1 médecin de recherche clinique
2 cadres de recherche clinique
12 attachés de recherche clinique
2 techniciens de recherche clinique
1 infirmière de recherche clinique
1 aide-soignante dédiée
1 medical writing

4 lits d’hospitalisation ambulatoires sont dédiés aux patients de ce pôle au sein de l’Unité de 
Recherche Clinique (URC).

En 2022, 3 219 patients ont été suivi dans des essais cliniques à Sainte-Catherine, dont 519 
ont été inclus dans un essai clinique.

Depuis novembre 2018, la recherche clinique est certifiée ISO 9001 pour son activité 
d’investigation des essais cliniques. Ce label garantit aux patients, médecins et partenaires 
le plus haut niveau de qualité, de soins et de sécurité dans la gestion des essais.

Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Quatre pôles d’activité experts



Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Attractivité patients

12%

1% 6%

61%

18%

61% : Répartition par département 
de la provenance des patients à 
Sainte-Catherine

Données 2022

98% des patients proviennent de ces 5 départements 
et 2% des patients proviennent d’autres départements.



Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Chiffres clés 2022

36
Intervenants 
dans les soins 
de supports

108

Lits 
d’hospitalisationpatients pris en 

charge/an

24 000 54

places en
ambulatoire

Plus de 500

professionnels

3 200

nouveaux 
patients/an

519
Patients inclus 
dans un essai 

clinique

38 000

Consultations 
médicales/an

séances de 
radiothérapie/an

52 000 20 000

séances de 
chimiothérapie/an



• Sainte-Catherine a rejoint en avril 2021 le Groupement de Coopération Sanitaire 
(GCS) UNICANCER en tant que membre affilié

• UNICANCER nous accompagnera dans le développement de notre activité en 
cancérologie.

• UNICANCER est l’unique réseau hospitalier français dédié à 100% à la lutte contre 
le cancer. Il regroupe les 18 Centres de Lutte Contre le Cancer français (CLCC).

CLCC :

Centre de Lutte Contre le Cancer

Centre affilié :

Institut du Cancer – Avignon-Provence

Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Affiliation à UNICANCER



Sainte-Catherine

INSTITUT DU CANCER

Avignon-Provence

250, Chemin de Baigne-Pieds

84 000 AVIGNON

 04 90 27 61 61

http://www.icap84.org

institutavignoncancer

Président Dr Daniel SERIN d.serin@isc84.org
Vice-Président Dr Marc ALFONSI m.alfonsi@isc84.org
Secrétaire Générale                             Mme Elisabeth SANTOLARIA e.santolaria@isc84.org
Directeur Général Administratif M. Patrice SAPEY p.sapey@isc84.org
Responsable communication Mme Karine CHESNEL k.chesnel@isc84.org 04 90 27 60 50 

Sainte-Catherine, INSTITUT DU CANCER

Fiche contacts

http://www.icap84.org/
mailto:d.serin@isc84.org
mailto:d.serin@isc84.org
mailto:j.borie@isc84.org
mailto:p.sapey@isc84.org
mailto:k.chesnel@isc84.org
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