
 
 

 
 

Le résultat de la cytoponction nécessite une analyse 
spécialisée. Il est communiqué au médecin ayant prescrit 
le prélèvement, dans un délai de deux à trois semaines. 
Vous pourrez alors le revoir pour faire le point avec lui. 
 
 
 
 
 

Tout acte médical sur le corps humain comporte un 
risque de complication.  
 
 Vous ressentirez peut-être une sensation de tension 

dans le cou mais qui ne doit pas excéder quelques 
heures. 

 
L’arrêt d’un éventuel traitement anticoagulant, la finesse 
des aiguilles utilisées et la compression après ponction 
sont généralement suffisants pour éviter la survenue 
d’un hématome.   
 
 Cependant, vous pouvez constater un gonflement du 

cou. Cela disparaîtra spontanément.  
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 QU’EST-CE QU’UNE  

  
CYTOPONCTION   

 

THYROÏDIENNE ? 

QUAND LES RESULTATS SERONT-ILS DISPONIBLES ? 

Vous pouvez nous joindre 

pour toute(s) question(s)  

 

 8h à 18h 
 

    04.90.27.62.95 
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 Vous êtes allongé(e) sur la table d’examen.  
 

 Le médecin repère la zone à ponctionner et le trajet 
de l’aiguille à l’aide de la sonde d’échographie. 
 

 La zone de ponction est désinfectée. 
 

 Le médecin suit la mise en place de l’aiguille sous 
contrôle échographique. 
 

 Trois ou quatre prélèvements sont généralement 
nécessaires.  
 

 Les prélèvements terminés, un petit pansement est 
placé sur le point de ponction, à conserver quelques 
heures. 
 

 La cytoponction dure environ 25 minutes. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Réalisée à l’aide d’aiguilles fines, la cytoponction 
thyroïdienne effectuée en ambulatoire est peu 
douloureuse. La gêne ressentie est comparable à celle 
d’une prise de sang. Elle ne nécessite pas d’anesthésie 
locale.  
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMMENT SE DEROULE L'EXAMEN ? 

EST-CE DOULOUREUX ? 

QU’EST-CE QU’UNE CYTOPONCTION 
THYROÏDIENNE ? 

 

CE QUE VOUS DEVEZ FAIRE 


